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10 Zawody w skialpinizmie im. Kuby Soińskiego – 
Szczyrkowski Vertical Race 

Termin zawodów: 04.02.2017r.
Biuro zawodów: Karczma Ciosana – Szczyrk Czyrna

Dyrektor zawodów: Paweł Kozowicz
Kierownik trasy: Tomasz Król

Sędzia główny: Ilona Bratek

Program zawodów: 
04.02.2017 (sobota)
godz. 14:00 – 16:00 - zapisy na zawody 
godz. 16:15 - odprawa zawodników

godz. 16:30 - kontrola sprzętu
godz. 17:00 - start zawodników we wszystkich kategoriach 

od godz. 17:30 - posiłek
godz. 18:00 - wywieszenie wyników 

godz. 18:00 – 18:15 - przyjmowanie protestów
godz. 18:30 - ogłoszenie oficjalnych wyników, dekoracja zwycięzców i losowanie nagród

Wpisowe: 

 45zł/10€ -  wpłata  na  konto  do  dnia  01.02.2017 (płatność  przy  zapisie  na  zawody 

za pośrednictwem Blue Media)

 65zł/15€ - wpłata 04.02.2017 w biurze zawodów w godzinach 14:00-16:00

W pakiecie numer startowy, ubezpieczenie, posiłek i upominek.

Kontakt: Agnieszka Solik: 506-445-500; e-mail: klub@kandahar.pl 

Zgłoszenia:  http://www.bgtimesport.pl/zawody/info/id/200
 (do 03.02.2017) lub w biurze zawodów do godz. 16.00
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Planowana trasa:
Szczyrk Czyrna – Hala Skrzyczeńska – Małe Skrzyczne

Dziewczynki / Chłopcy - do Hali Skrzyczeńskiej, ok. 400 m przewyższenia
Kadetki / Kadeci, Juniorki / Juniorzy, Seniorki / Seniorzy,  Nestorki / Nestorzy - ok.  600 m przewyższenia 

i ok. 3 km dł. - limit czasowy – 1,15h 

Alternatywna trasa:
Szczyrk Solisko – Hala Skrzyczeńska – Małe Skrzyczne

Dziewczynki / Chłopcy - do Hali Skrzyczeńskiej, ok. 360 m przewyższenia

Kadetki / Kadeci, Juniorki / Juniorzy, Seniorki / Seniorzy,  Nestorki / Nestorzy - ok.  540 m przewyższenia 
i ok. 3 km dł. - limit czasowy – 1,15h 

Organizator zastrzega sobie prawo dostosowania trasy do panujących w dniu zawodów 
warunków śniegowych 

REGULAMIN ZAWODÓW
WARUNKI KLASYFIKACJI

§ 1
W  zawodach  klasyfikowani  są  wszyscy  zawodnicy  posiadający  ważne  badania  lekarskie  (weryfikacja 
na podstawie oświadczenia zawodnika), którzy ukończą zawody.

FORMUŁA ZAWODÓW

§ 2
Klasyfikacja indywidualna. Pomiar czasu liczony od startu do mety. Start wspólny.

KATEGORIE ZAWODNIKÓW

§ 3
Zawodnicy klasyfikowani są w pięciu kategoriach oraz trzech podkategoriach, w zależności od płci i wieku 
(decyduje rok urodzenia):

kategoria podkategoria wiek w latach rok urodzenia
dziewczynki / chłopcy 8 do 14 2009 – 2003

kadetka / kadet 15 – 16 – 17 2002 – 2001 – 2000
juniorka / junior 18 – 19 – 20 1999 – 1998 – 1997

seniorka / senior
espoir K/ espoir M

weteranka / weteran

21 – 22 – 23 1996 – 1995 – 1994
24 do 40 1993 – 1977
41 do 50 1976 – 1967
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nestorka / nestor master K / master M 51 do 60 1966 – 1957
61 i więcej 1956 –  .......

Wymagane wyposażenie:
• narty,
• wiązania,
• buty, 
• kijki, 

• foki,
• odpowiednie ubranie,
• rękawice,
• kask,

• plecak,
• czołówka,
• czapka (opaska),
• folia NRC

Organizacja  zawodów,  wyposażenie  zawodników  oraz  ich  zachowanie  na  trasie  jest 
normowane przez aktualny Regulamin Zawodów w Narciarstwie Wysokogórskim KNW PZA. 
http://pza.org.pl/narty/dokumenty

Za rozstrzyganie kwestii spornych odpowiedzialny jest Organizator.

Obsługa zawodów:
Biuro zawodów – 3 osoby
Start – 3 osoby
Hala Skrzyczeńska – 2 osoby
Meta – 3 osoby
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