»Wspolczesni narciarze szukaja w gorach kontaktu z przyroda
pozbawionego ulatwien i urzadzen technicznych. Ciszy, spokoju. W to
poszukiwanie narciarskiego eldorado idealnie wpisuje sie turystyka
narciarska” - pisze Wojciech Szatkowski w ,Tatry na nartach.
Przewodnik skiturowy”. Ukazujaca sie¢ 30 pazdziernika ksigzka to
kompletny, bogato ilustrowany przewodnik dla narciarzy, ktérych
interesuja piekne widoki i prawdziwa przygoda.

Jak ze schroniska PTTK uda¢ sie na Grzesia ze zjazdem na Polane Chocholowska, a
poOzniej, Doling Starobocianska, do Hali Stara Robota i z powrotem? W jaki sposéb
dobra¢ odpowiedni sprzet do skituringu i dlaczego kurniawa moze by¢c
niebezpieczna? ,Tatry na nartach. Przewodnik skiturowy” odpowie na setki
podobnych pytan. To ksigzka zarowno dla poczatkujacych narciarzy-turystow, jak i
zapalonych skiturowcow.

Zawrat, Krzyzne, Szpiglasowa Przelecz, przejScie na nartach przez Czerwone Wierchy
czy zjazd z Lodowej Przeleczy, Czerwonej Lawki, Koziego Wierchu - to historyczne
trasy pionierow narciarstwa turystycznego w Polsce z poczatkow XX wieku. Dzieki
ksigzce mozemy podaza¢ narciarskim $§ladem przodkéw. Chociaz narciarstwo
wysokogorskie ma w polskich Tatrach ponad stuletnig tradycje, dopiero w polowie lat
90. moda na skituring odzyla na dobre. Piekne widoki, swoboda, atrakcyjne zjazdy i
dziko$¢ gor decydujg o wzroscie liczby polskich skiturowcow.

»Tatry na nartach. Przewodnik skiturowy” powstal z mys$la o tych, ktorzy nie
lubig slalomu pomiedzy innymi narciarzami, unikajg zatloczonych stokow, kolejek do
wyciggow, tasm ograniczajacych przestrzen i sztucznego S$niegu. W ksigzce
znajdziemy kilkadziesigt propozycji wycieczek, o zréznicowanym stopniu trudnosci, w
polskich i stowackich Tatrach oraz szczegbélowe mapy, ulatwiajace zaplanowanie tras
narciarskich. Przewodnik uzupekiaja informacje historyczne i fragmenty tekstoéw
pionierébw narciarstwa oraz ponad 200 barwnych fotografii najpiekniejszych
zakatkow Tatr. Liczne praktyczne rady, wskazéwki dla poczatkujacych, aktualne
adresy schronisk i przydatnych serwiso6w internetowych okazg sie pomocne dla tych,
ktorzy chea dopiero rozpoczaé swoja przygode z narciarstwem wysokogorskim.

Przewodnik zostal wyprodukowany w caloSci na przyjaznym $rodowisku i
wodoodpornym papierze syntetycznym SYNPAP. Pozwoli to tatrzanskim
skiturowcom korzystaé z ksigzki w terenie, niezalezne od warunkow
meteorologicznych.

Wojciech Szatkowski - ur. 1966 r., narciarz wysokogorski, przewodnik
tatrzanski, historyk, pracownik Muzeum Tatrzanskiego, uprawia narciarstwo
wysokogorskie od 1984 r. W Tatrach dokonat w sumie ok. 450 réznych wycieczek
narciarskich i zjazdoéw, wariantow tychze zjazdow 1 mniejszych wariancikow,
zarowno w Tatrach Zachodnich, jak i Wysokich. Jezdzil na nartach takze w innych
gorach. W 2000 r. byl, z Janem Trzebunig i Andrzejem Marciniakiem, pomystodawca
i organizatorem miedzynarodowych zawodow w ski-alpinizmie, Pucharu SN PTT im.
Jozefa Oppenheima. Zawody te sa rokrocznie organizowane w rejonie Doliny
Chocholowskiej w Tatrach Zachodnich (za wyjatkiem 2011 r.); a w roku 2004, 2006,
2009 mialy range Mistrzostw Polski w tej dyscyplinie, 2005 — Finalu Pucharu Europy
Srodkowej w ski-alpinizmie, a wzieli w nich udzial ski-alpiniéci z Czech, Stowacji i
Polski. Zorganizowal lub wspolorganizowatl juz 13. edycji tych zawodéw. W 2008 r.



byl, wraz z Leszkiem Behounkiem, inspiratorem organizacji Biegu Wysokogorskiego
im. Franciszka Marduly (pierwszego biegu wysokogoérskiego w Zakopanem) przez
Towarzystwo Gimnastyczne ,,Sokol” Gniazdo w Zakopanem, (kierownik trasy tych
zawodow w 1. 2008-2009, uczestnik 2009). W latach 2009-2013 dyrektor zawodow
,Budrem” Klubu Wysokogoérskiego Zakopane w ski-alpinizmie. 2012 r. organizator i
dyrektor biegu gorskiego na Wolowiec i Rakon w Tatrach Zachodnich. Uczestnik
zawodOow w ski-alpinizmie im. Piotra Malinowskiego, Memorialu Jana Strzeleckiego,
Pucharu Polar Sportu, Jozefa Oppenheima, XXI Trofeo Carlo Marsaglia, Pucharu
Parkéw Narodowych i finalu Pucharu Swiata w ski-alpinizmie ISMF w Zakopanem
2011 (zawsze w Kkategorii amatorskiej). Czlonek Komisji Narciarstwa
Wysokogorskiego PZA 2006. Czlonek klubu sportowego SN PTT 1907 Zakopane -
najstarszego klubu narciarskiego w Polsce. Ukonczyt kurs przewodnikéw
tatrzanskich, jest przewodnikiem tatrzanskim III klasy. Wspolpracownik , Tatr”, ,Ski
Magazynu”, "Zakosu”, ,Dziennika Polskiego”, ,Taternika”, gdzie publikuje teksty o
gorach.
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