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Zawody w skialpinizmie im. Kuby Soinskiego —
Night Vertical Race

Termin zawodéw: 12.01.2019r.

Biuro zawodow: okolice dolnej stacji wyciggu krzesetkowego — COS Szczyrk
Dyrektor zawodow: Agnieszka Solik

Kierownik trasy: Andrzej Konior

Sedzia gléwny: Michat Laska

Delegat PZA: Rafat Slgzak

Biuro zawodow: dolna stacja kolei linowej COS OPO Szczyrk

Program zawodow:

12.01.2019 (sobota)

godz. 13:30 — 16:30 - zapisy na zawody

godz. 16:45 - odprawa zawodnikow

godz. 17:00 - kontrola sprzetu

godz. 17:30 - start zawodnikow we wszystkich kategoriach

od godz. 18:30 - positek

godz. 19:15 - wywieszenie wynikow

godz. 19:15 — 19:30 - przyjmowanie protestow

godz. 19:45 - ogloszenie oficjalnych wynikow, dekoracja zwyciezcOw i losowanie nagrod

Whpisowe:
» 60zl - wptata na konto do dnia 10.01.2019

» 75z1 - wptata 12.01.2019 w biurze zawodow w godzinach 12:30-16:30
»> 18€ /450 KC - dla zawodnikow ze Stowacji i Czech — ptatne TYLKO w biurze zawodow
w godzinach 12:30-15:30

W pakiecie numer startowy, ubezpieczenie NNW, positek i upominek.
Kontakt: Agnieszka Solik: 506-445-500; e-mail: klub@kandahar.pl

Zgloszenia: https://bgtimesport.pl/zawody/bieg/id/356 do 10.01.2019
lub w biurze zawodoéw dnia 12.01.2019 do godz. 16.30

Planowana trasa:

START: Szczyrk COS - dolna stacja kolejki krzesetkowej (524m) >>> trasa niebieska —
»Widokowa” (nr 25) przez Doliny na Hale Jaworzyna (948m) >>> trasa niebieska — ,,Ondraszek™
(nr 21) na szczyt Skrzyczne (1.257m), gdzie META.

Dhugos¢: 4.780m

Przewyzszenie: + 720m

Limit czasu: 01:00h -Hala Jaworzyna; 1:45h — Skrzyczne (meta)
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Planowana trasa dla dzieci:

START: Szczyrk COS - dolna stacja kolejki krzesetkowej (524m) >>> trasa nicbieska —
,Widokowa” (nr 25) przez Doliny na Hale Jaworzyna (948m), gdzie META

Dhugos¢: 2.320m

Przewyzszenie: + 411m

Limit czasu: 01:30h -Hala Jaworzyna (meta)

Alternatywna trasa:

START: Hala Jaworzyna (948m) >>> trasa niebieska — ,,Ondraszek” (nr 21) na szczyt Skrzyczne
(1.257m), gdzie META.

Dhugos¢: 2.460m

Przewyzszenie: + 309m

Limit czasu: 0:45h — Skrzyczne (meta)

Alternatywna trasa dla dzieci:

START: Hala Jaworzyna (948m) >>> trasa niebieska — ,,Ondraszek” (nr 21) na szczyt Skrzyczne
(1.257m), gdzie META.

Dhugosé: 2.460m

Przewyzszenie: + 309m

Limit czasu: 01:00h — Skrzyczne (meta)

Organizator zastrzega sobie prawo dostosowania trasy do panujacych w dniu zawodow
warunkow Sniegowych

WARUNKI KLASYFIKACII
§1

W zawodach klasyfikowani sg wszyscy zawodnicy posiadajagcy wazne badania lekarskie
(weryfikacja na podstawie o$wiadczenia zawodnika), ktérzy ukoncza zawody.

FORMULA ZAWODOW
§2
Klasyfikacja indywidualna. Pomiar czasu liczony od startu do mety. Start wspolny.

KATEGORIE ZAWODNIKOW
§3
Zawodnicy klasyfikowani sa w pigciu kategoriach oraz trzech podkategoriach, w zaleznosci od plci
i wieku (decyduje rok urodzenia):
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kategoria podkategoria wiek w latach rok urodzenia
dzieci dziewczynki / chtopcy 12-13-14 2005 — 2006 - 2007
kadetka / kadet 15-16- 17 2002 — 2003 — 2004
juniorka / junior 18-19-20 1999 — 2000 - 2001
espoir K/ espoir M 21-22-23 1996 — 1997 — 1998
. . 24 do 39 1980 — 1995
seniorka / senior
weteranka / weteran 40 do 49 1970 - 1979
nestorka / nestor 50 do 59 1960 — 1969
master K / master M 60 i wiecej 1959 i starsi
Wymagane wyposazenie:
e narty, e gwizdek, e czapka (opaska),
e wigzania, e odpowiednie ubranie, o folia NRC,
e Duty, e rckawice, e plecak z mozliwoscig
e Kkijki, o Kkask, przypigcia nart
e foki—min. 1 para, e sprawna czolowka,

Organizacja zawodow, wyposazenie zawodnikow oraz ich zachowanie na trasie jest normowane
przez aktualny Regulamin Zawodoéw w Narciarstwie Wysokogorskim KNW PZA.

Za rozstrzyganie kwestii spornych odpowiedzialny jest Organizator.

Obsluga zawodow:
Biuro zawodow — 3 0soby
Start — 3 osoby

Hala Jaworzyna — 3 osoby
Meta — 3 osoby
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