Gora dla leszczy
HiMountain Elbrus Winter Expedition

Wejscie na ¢ samy gore latem i zing — jak ma sj jedno do drugiego? Chyba tma by to
uja¢ tak: zimg czasem wyjcie z namiotu za potrzelgest wekszym wyczynem i latem
wejscie na szczyt. | tak chyba jest z Elbrusem. Licaydeviedzany i pogardliwie nazywany
,gora dla leszczy”, nawet w sezonie letnim potrafi paéapazury. Najbardziej jednak o
naleznym sobie szacunku przypomina zim
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Zawsze chciatam pojechav Kaukaz. Ale na Elbrusie nie bytam. Bo to przed&twa
gora, szkoda pieedlzy, lepiej od razu uderzana siedmiotysiczniki. Jednak mi} o Kaukazie
pozostata i po udanym trawersie Mont Blanc w 2008aczta kietkowa w pomyst nieco
szalony — dlaczego by nie spréb@walbrusa zimg? Marzenie o zrobieniu tego na nartach
szybko zostato zweryfikowane przez rzeczywist®kazato sj, ze w wyzszych partiach tej
latem $nieznej gory zimy jej zbocza pokrywa twardy 16d. Pojawit¢stez standardowy
problem zimowy — skfad. Raze trudno zebraekipe, mapca wolne w tym samym czasie.
Dwa, ze wicksza¢ ludzi jest normalna i na takie rzeczy po prostu nie pisze.

A jednak kilkoro nienormalnych giznalazto. Cat ideg przed porzuceniem ocalit Pawet
Szaniec zeSwigtokrzyskiego Klubu Alpinistycznego. Pomyst podiaptakze dziewczyny z
tworzacego st wiasnie Female Team. Wyjazd postanowsy potraktowa jako trening
przed letra ,Tien-Shan 2009 — Polish Female Expedition”, aazam jako sprawdzenie, czy
bedac kobietami mamy zimw gdérach wysokich jakiekolwiek szanse dziataniataBecznie
w Kaukaz wyruszyt skfad trzyosobowy: Pawel, Asiasttlak z KW Warszawa oraz ja,
reprezentujc oczywicie KS Kandahar. Nikt z nas nie znat géry z lataobrze, bo bytoby za
tatwo.

Wyjazd stat sj czscia szerszego projektu ekspedycyjnego Kandaharugtemy
patronatem honorowym PZA oraz Krakowskiej AWF. Jegdwvnym wydarzeniem dalzie
letnia wyprawa na Chan Tengri i Pik Pobiedy. Zimomgorawa na Elbrus mogta déjdo
skutku przede wszystkim d&i firmie HiMountain, ktéra wyposa/ta nas w odzig spiwory
i namiot, jak rownie dzicki pozostatym sponsorom catego projektu: Centrum
Wspinaczkowemu Reni Sport, ktore urhwito nam uczszczanie na sekgcjwspinaczkow,
firmie Xann Design, ktora wsparta nas finansowohemd — twolrcy naszej strony
internetowej, Olympus Polska, ktéry wypaeghnas w aparaty fotograficzne, Rakiety.pl —
firmie, ktéra wypayczyta nam rakietyniezne oraz Lufthansa City Center, ktére wsparto nas
przy zakupie biletow lotniczych. O rozgtos projektbbap patroni medialni: Radio Krakow,
TVP Krakéw, magazyn National Geographic Traveleagaryn Gory oraz portale: Onet.pl
Podr&e, Wspinanie.pl, Turnia.pl, Ceneria.pl, E-goryJlekandmore.pl, NEWW Polska oraz
krakowski Klub Podrénikéw i magazyn Obywatel.

Gdy w sobotni poranek 14 lutego opuszcrayi zasypanygniegiem Krakow, towarzyszyt
nam lekki niepokdj. Skoro w Polsce taka zima, tdetzie tam, w Kaukazie? Nasze obawy
pogkbity sie na widok zimowej scenerii Szeremietiewa. Na raxszystko szio
niespodziewanieswietnie. Bez przygdéd jednak nie mogtoe sobegé. Po noclegu na
karimatach na Szeremietiewie I, niespodziewanibdazaylgmy, ze jedyny samolot o
godzinie, w ktorej miat odlatywanasz, leci nie do Mineralnych Waéd, a do... Hongkan
Nasz, jak si okazalo, miat lecie z Szeremietiewa I. W trzy minuty zwiismy caty
Jlotniskowy biwak”, znalélismy wyjscie, dopadkmy autobus, unienniwili kierowcy
odjazd bez agci ekipy oraz plecakdédw. Na samolotgzglismy.



W Mineralnych Wodach zaskoczyta nas... wiosna. Bomowiosenny krajobraz roztaczat
si¢ wokét nas podczas catej podyobusikiem z szalonym panem kierapmdo Azau u stop
Elbrusa. Ceny noclegébw gstu dostosowane do zadomej moskiewskiej Kklienteli,
przyjezdzajacej na narty. Rozbdmy wicc namiot niedaleko dolnej stacji kolejki. Byta
niedziela wieczor.

W poniedziatek obudzidimy sk podduszeni. Na 2200 m n.p.m - co jest? Okazajlasiw
nocy zima wrécita w Kaukaz. Byliny zasypani po dach. ,Wyprawa” do pgémego kilka
kilometrow nizej Terskola w celu zakupu gazu i jedzenia oraz jesm®wania s U
ratownikéw, okazata sinie lada przedswzigciem. Na szagcie maldunek OVIR za nieds
optal zdeklarowata sizorganizowé pani z kiosku w Azau.

We wtorek w goéry nie wysZzimy. Zatamanie pogody trwato nadal. Ghaumy zeby
zaproponowadimy panu, oéhiezajgcemu parking przed hotelem Alpina - jake shiato
okaza& kierownikowi tega hotelu — biznes. Gdiezymy parking w zamian za mbwos¢
skorzystania z dobra cywilizacji, jakim jest taZean Skaczyto st na... spaniu, jedzeniu,
prysznicu, maliwosci zostawienia depozytu. Za darmo! Trodk stresowalmy, zwtaszcza
damska cgs¢ wyprawy. Okazato gijednak,ze to po prostu gminnas¢, jaka nakazuje kultura
zamieszkujcych te tereny Batkarow. Na szézie od imprezy si wykrecilismy, bo inaczej
kolejnego dnia tebysmy w gory nie wyszli.

W srocke wreszcie przywitata nasgkina pogoda. Dylemat, czy w inczyst@gci stylu ¢
nartostradami wzdfukolejki, czy mae chgc zmiscic¢ sie w oknie pogodowym skorzysta
niej, rozwgzat st sam. Dolna kolejka nie dziatata. Kolejny odcinekiatht, jednak
pogardzilsmy luksusem. Moskiewscy narciarze, dla ktérychdoyli atrakcy turystyczn, nie
mogli zrozumig, dlaczego idziemy pieszo nggspo 30 kg. Tego dnia dotaniny w okolic
stacji Mir (3500 m n.p.m.) i tam sp&iny w nhamiocie. ZnOw zimno, szron w namiocie, mokre
spiwory — czyli po hotelowych luksusach wszystko eaa@o normy.

Kolejny dzien to podejcie do potaonego na 4100 m n.p.m. obok ruin Prijuta 11 schronu
Walerego. Jak sipdzniej okazato, ta drewniana chatka, w ktérej temjpeeaw dzié wahata
sie miedzy -6 a -20 stopni, miata $taic naszym domem na kolejne s&alni. W schronie
spedzilismy piatek, z krotk przerwy na aklimatyzacyjny spacer pod Skaly Pastuchowa. Ku
naszemu zaskoczeniu dobra pogoda pozwolita ratrakgmuozic narciarzy a tutaj, my
moglismy wigc podchodz bez rakiet.

Wyijscie na atak szczytowy zaplanowally na najbliszz noc. Po dlugich debatach i
konsultacjach z przebywaymi w chatce Rosjanami oraz wymianie smsow z RBolsk
zrezygnowakmy z pomystu rozbijania siprzy Pastuchowie. Mogtby tego nie przetéwak
namiot, jak i my. Z prognoz wynikatage trzydniowe okno pogodowe miatae Skaiczye
wiasnie teraz, kiedy tak bardzo go potrzebowaly. O ile wiec w ogdle mogkmy mysle¢ o
ataku, naleato go przeprowadzisiad. Uda s¢ albo nie. Wiedziefimy, ze szans na biwak po
drodze w tych warunkach nie ma. Przéty czas zdobywania szczytu zjino 14 godzin.

Sobota, 21 luty, godz. 1:00. Brutalnywdek budzika. Temperatura jak na zim
wysoka¢ 4100 catkiem znma, wiatr te. Tylko widocznd¢ kiepska, no i eigty opad. A
jednak o 2:20 wyruszyimy. Przy Skatach Pastuchowa, w ostatnim miejs&tiozego mana
bylo w pojedynk bezpiecznie sie wycofaAsia postanowita zawréei Pawet i ja poszimy
dalej. Widocznéci nie bytozadnej,snieg zaklejat oczy, ale pozostawat jeszcze GP Sstbliy
rzetelnych map GPS Kaukazu nie iad, wzdhz ktérego szkmy, biegt jakd dziwnie. Na
zmiarg: czarny lod, potogi wprawdzie, ale tak twardy nie wchodzity w niego raki, nie
mowigc o jakiejkolwiek maliwosci hamowania w razie lotu, lub ukryte pcdiegiem
szczeliny.

Do dzk nie wiemy, gdzie doktadnie dosaty. Wycofalsmy sk z ok. 5100 m n.p.m.,
gdzi&s spod przeteczy midzy zachodnim i wschodnim wierzchotkiem Elbrusaznow
szczeliny, 106d, szczeliny, 16d. | stracteby nie zostatu, na tej ,goérze dla leszczy”. W kou



nad Skatami Pastuchowa trasery. Acavjednak g!' Trzeba zapamgtat ich przebieg przed
kolejnym atakiem, ktory rOwniemusi rozpocz¢ sie noq. Wreszcie spotkanie z Agiktora
wyszta nam naprzeciwko, no i powrét do ,domu” cahiaty Walerego.

Wiedzielmy, ze niedzie} musimy péwicci¢ na odpoczynek. Zresgzpogoda miata by
jeszcze gorsza. Na poniedziatek zapowiadano nigmgpgmoprave, przygotowywakmy sk
wiec do kolejnego ataku. Wieczér po nieudanej probadasgdzilismy mito z Rosjanami,
jednak nazajutrz rano oni zeszli do cywilizacjmg zostalkmy sami.

Co mana robé zimag w niezbyt upalnym schronie na 4100 m, nie gndjshzek, nie
mogc nawet wiacz§ komorek, aby bateria starczyta na odbiér smsowogrmzami? Nic. |
tym s wiasnie zajmowalmy. Zycie stato sj proste. Najpierw rano trzeba byto Wjze
$piwora. Zimniej tu nk w namiocie, ale za tépiwér suchy. Po wygiu, nabraniusniegu i
,2hastawieniu wody”, przygotowania psychiczne do $eg za potrzefp Gdy jedna osoba
wychodzita, pozostali trzymali kciuki, by wrécitaeb odmragen. Resz¢ dnia zajmowato
przygotowanie i spoywanie positkow. A jedzenia w tych temperaturacimmbraku ruchu,
potrzebowakmy sporo. Ewentualnie mina byto umy z¢by lub ,wykapac si¢” chusteczkami
odswiezajagcymi, po kilkugodzinnym ich rozmganiu. | tak mijat dzi&, na nic innego nie
byto czasu. Bo przecieo ,0siemnastej w nocy” trzebazioyto by¢ w spiworach i przytulac
sic do termosa, botkow, puchdéw i tysa innych rzeczy, ktore nai@o uchront przed
chtodem lub wysuszy probupc zasn¢ czek& na pobudk o pierwszej. Elbrus czekat.

Poniedziatek 23 luty. Zndéw pobudka o pierwszej. Wir niestety takie same jak dwa
dni wczéniej. | zndw tak samo gdzony dzié. Europejskie p@gie straconego czasu
przestato istni@ O tym, ze czas si jednak nie zatrzymat, przypominat tylko kugcy sk
zapas liofilizatow i bilet z dgtpowrotu do Polski. Zgkymy czy nie? Meteo nie napawato
optymizmem. We wtorek troche lepiej, ¢haie idealnie. Ale piniej znow caitkienrle.

Wtorek 24 luty. Standardowo pobudka o pierwszajaltylko sceneria za oknem. Wiatr i
snieg nie znikgly, za to po raz pierwszy od dawna zobacmyy gwiazdy. O 2:30
wyruszylémy ze schronu. Podobnie jak ostatnim razem Asieof@ya st przy Pastuchowie.
Bardzo chciatasc. My tez wiedzielémy, ze kolejnej szansy nie nie mi€. Ale to byto
jedyna sensowne rozyzanie. W kacu przede wszystkim chodzi nie o to, aby dégjecz
aby zej¢.

Pawet i ja napieralmy dalej. Znalelismy pierwsze trasery i ich linii gitrzymalgmy.
Niestetysnieg sypat coraz mocniej. Ciemigosnieg, zamarzage na rgsach wielkie kawatki
lodu — przez to wszystko niewiele widzigly i najtrudniejszy odcinek, gdzie niektérzy zim
wkrecaj sruby, przeszimy z... kijkami. Kiedy zorientowaliny sk, ze wypadatoby zamieéi
jeden z kijkéw na czekan, na postdj ieaig plecaka nie byto juszans. No to sZliny dalej.
Ostraznie, wyrbujac rakami kady krok, przesziimy czarny 10d, @ wreszcie podize stato
sie lepsze a trasa zaga skecat. Temperatura wymuszata niezte tempfuwit zastat nas na
trawersie tu przed przeicza migdzy dwoma wierzchotkami. Najzimniejszy czas przed
wschodem siica byt dla mnie jednym wielkim kryzysem. Kda operacja — ubieranie
puchéwki, zgaszenie czotowki, zdje czy zalagenie plecaka, wymagata zdja wierzchnich
tapawic. To powodowato w momencie utrazucia w palcach, @diej diugie przywracanie
ich do zycia, wycie z bélu, kiedy czucie wracato... a potemeguty znow trzeba byto w
jakims celu zdyc¢ rekawiczki. W nogi zimno byto caly czas, ale czuciadse utrzyma
ruszajc palcami. Pawet miat lepiej. ddczyzni faktycznie maj lepsz termike - zazdroszog
Raz chgc mnie wyeczy¢ w ktoref z operacji sprgowych Pawet stracit tapawgc Rzucit s
za ng w dot. O dziwo zatrzymat sii on i tapawica. Uff.

Na prze¢cz doszlimy powoli, w skuleniu przeczelkyg najsilniejsze podmuchy wiatru.
Tutaj bylismy tak zneczeni i wychtodzenize postanowiimy odpocz¢ w naturalnej jamie, o
ktorej mowili Rosjanie. Wydobywa ¢z niej gaz wulkaniczny, a wewinz panuje podobno
upat +8 stopni! Niestety jama byla zasypana. Neelprzy znalglismy za to szcgki



namiotow. Nie bylo mowy o ich odkopaniu, byly ,zéfyeowane” sniegiem; miejmy
nadzieg, ze nikogo wsrodku nie byto. My poki co martwldimy sk o siebie. Batony
konsystengj przypominaly cegtowki, a termosy zamarzly tale dopiero po kilkunastu
minutach chuchania udatogge odkeci¢. Ale warto byto st poneczy¢. Trocke ozylismy.
Zrobito sk tez nieznacznie cieplej. Ruszémy do gory.

| tutaj pojawit s¢ kolejny problem. Wydychane powietrze z masek wiopigerowych
leciato w gbe wprost na szkta okularéw, gdzie w momencie zamardda szczyt posaAimy
wiec, 0 zgrozo, bez okularéw. Satiy powoli. W kaicu aklimatyzagj mielismy do 4100m, a
Elbrus ma 5642. Przewszenie jak na catkiem paanych zawodach skialpinistycznych, tyle
ze trocle wyze).

Na zboczu wyrznie rysowat sj slad sciezki z lata. Jeszcze jeden zelkrjeszcze jeden
wierzchotek i... nic nie pozostawiatogtpliwosci, ze to ten najwyszy. Stupek, chagiewki
modlitewne i, ku naszemu zaskoczeniu, gitara. Ktduj przytaszczyt latem? Niewwae.
Szybki rzut oka na pkno gor dookotazeby zachowaten obraz w pamaci i kontemplowa
w bardziej sprzyjajcej temparaturze. Lekki stres, czy aparaty wytrgzgm@/ytrzymaty, nie
bedzie trzebas tu jeszcze raz. Po sesji gdpwej jak najszybciej w doét.

Na prze¢czy przywitat nas ju zupetnie innyswiat. Mozna byto zdj¢ puchowki,
zewretrzne tapawice. Dopiero teraz zorientowsaly sk, ze mimo catej ostimosci bez
odmrazen sie nie obeszio. Pawet miat czerwony nos, ja zamiasivg] potowy twarzy
poczutam cé dziwnego, co wkrotce miato €taic wielkim bgblem. No trudno, i tak byto
warto. Teraz trzeba byto wydoby siebie rezerwy sit i z&j.

Przed Pastuchowem zaliczyhy jeszcze jednprzygoc. Ja nie majc sit whbijat rakow w
twardy czarny 16d, postanowitam géjnaokoto, lepszym lodem biatym. Stragiliy si z
oczu, prawie wpadtam do szczeliny... waka jednak znéw sizobaczylimy, a po chwili ju
Asia poita nas czekoladprzy Pastuchowie. W chatce Walerego dmgly ok. 13:00. 10,5
godziny to czas jak latem. Ale wolniejgsnie dato, zamarzligyny. Wchodzc do schronu
zobaczylkmy, jak nad wierzchotkiem kothyjsie ciemne chmury. Dostdlny swoj czas.
Wyczekalsmy go i dobrze wykorzystali co do minuty.

Dalszy ciag historii to juz ostatni wieczor i noc w chacie, decyzja Asi, bgnak nie
czekd& na Rosjan, ktorzy raczejsnie zjawy i nie zaatakuj gory, wreszcie zégie kolejnego
dnia na dot i szok zetkgtia z cywilizacy. Dla cywilizacji zetkng¢cie z nami, bicgc pod
uwag: nasz wygld i zapach, te musiato by szokiem. Na szeZcie pan Uzejr z hotelu
Alpina w Azau zadbat o to, by nas owej cywilizapjizywrdci. Najedzeni i wykpani, z
lekkim bdlem gtowy, w czwartek 26 marca udaly sk do Terskola, by spelfiimarzenie
ostatnich dni i zj& satatk. Rozbilsmy namiot koto stacji ratownikow. Jednak rosyjska
goscinnas¢ nie pozwala, by przybysze, zwlaszcza pddejz gory, spali w namiocie.Ado
poniedziatku, czyli dnia wylotu do Polski, pozngnzewodnicy obficie raczyli nas jedzeniem
i... napojami, z& moskiewska snowboardzistka Ania zapewnita cywiliane spanie za
poétdarmo oraz gxstowata rosyjskimi specjatami.
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Nie da s¢ zaprzeczy, iz nie bylsmy wielka, przelomowy, powang wyprawg. To byta
raczej namiastka tego, czym jest zima w goérach wWigho Namiastka, ktGra wystarczyta,
abysmy do Polski wracali z poczuciem wykonania sporkgwatka dobrej roboty. | z jeszcze
wiekszym niz dotad szacunkiem dla wszystkich tych, ktorzy ziatakup szczyty najwysze.
Bo zimy z latem nie dagporowné.

Aleksandra Dzik
KS Kandahar



